
 

 

【6⽉19⽇は⽗の⽇】
 お⽗さんにこんなプレゼントはいかがですか︕

こんにちは。
スポーツブレインのメディア戦略室・花坂武美です。
いつも弊社をご愛顧いただき、ありがとうございます。
弊社は⽇頃お世話になっている皆さんや社員が名刺を交換させていただいた⽅にメールマガジンをお送りしてい
ます。

6⽉に⼊りました。今年も約半分が経過しようとしています。
 さて、6⽉のイベントといえば第3⽇曜⽇の⽗の⽇です。⽗の⽇はアメリカ⽣まれの⽗親に感謝する記念⽇だそ

うです。⾃分の⼤切なお⽗さん、⽇頃⼀⽣懸命に働いているお⽗さんにプレゼントを贈ってはいかがでしょう
か。
そこで今回は運動不⾜解消や疲れた体をケアなど、私のオススメする⽗の⽇のプレゼントにぴったりなアイテム
をご紹介します。健康で活き活きと過ごしてもらうためのアイテムですので、ぜひご覧ください︕

以前にご紹介した商品の注⽂も受け付けておりますので、
 ぜひわたくし花坂のメール t-hanasaka@sportsbrain.jp までお問い合わせください。

前回までのメルマガはこちらからご覧になれます。

https://www.sportsbrain.jp/mailmagazinbacknumber/


   

  

ナマラ namala
エンジョイバランスステッパー NA6104

オープン価格

商品の詳細はこちら

下半⾝や体幹部の筋⼒強化、⼼肺機能の向上が⽬的のステッパー。有酸素運動における基礎代謝の向上や脂肪燃
焼効果も期待できます。単純なウォーキングと⽐べると、ステッパーはシリンダー部分で負荷をかけることがで
き、ステップ回数も計測できるので、成果を実感しやすいのが特徴です。

室内で⾏えるので、天候や場所を気にせず運動ができます。これなら散歩やジョギングのできない悪天候の⽇で
もトレーニングができます。これから迎える梅⾬時期にぴったりです。

https://sportsbrain-iwate.com/products/na6104


   

  

Dメディカル DMedical
ホグレットミニHOGRET_mini

価格︓17,000円（税別）

商品の詳細はこちら

軽量⼩型で持ちやすく、⼥性も扱いやすいマッサージガンです。筋膜リリースやコリをほぐすのに最適で、キャ
リーケース付きなので持ち運びにも便利。⼩型ながら男性にも満⾜していただけるパワーも兼ね備えていて、圧
をかけても⽌まりにくい設計になっています。アタッチメントは4種類、振動の強さは3段階で調節できます。

サイズは⼩さいですが、パワーが凄い。パフォーマンスアップや可動域アップ、疲労回復などさまざまな効果が
期待できるアイテムです︕

最後までご覧いただきありがとうございました。

今回は⽗の⽇のプレゼント向けのアイテムをご紹介しました。
世のお⽗さん⽅は皆さん⽇々頑張っていると思います。そんなお⽗さん⽅に少しでも健康で元気になってもらい
たいという思いでご紹介させていただきました。
ホグレットミニは私もすでに愛⽤しています。体のコリの解消やトレーニングをしている⽅の筋膜リリースなど
にオススメですよ︕

メルマガのバックナンバーはこちら。

メルマガへのご意⾒、ご感想や商品のお問い合わせなどはこちらからお願いします。

https://sportsbrain-iwate.com/products/hogret
https://www.sportsbrain.jp/mailmagazinbacknumber/
https://www.sportsbrain.jp/mail/


配信停⽌希望の⽅はこちら
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