
今シーズンは新しいコンプレッションウエアで！

こんにちは。スポーツブレインのメディア戦略室・花坂武美です。いつも弊社をご愛顧いただき、ありがとうご
ざいます。弊社は日頃お世話になっている皆さんや社員が名刺を交換させていただいた方にメールマガジンをお
送りしています。

日に日に暖かくなり、いよいよ春到来ですね。春といえば年度替わりでさまざまスタートの時期。入部や入団、
入会など、新たな環境でスポーツを始める方も多いと思います。また、個人的にランニングやウォーキングを始
めようとされている方もいらっしゃることでしょう。今回は、そんな方にオススメのコンプレッションウエアを
ご紹介。コンプレッションウエアには機能や効果がた～くさん。カラダをキュッと圧迫して、心身共にスイッチ
オン。新しい年度もテンションを上げてトレーニングしちゃいましょう！

以前にご紹介した商品の注文も受け付けておりますので、ぜひ t-hanasaka@sportsbrain.jp までお問い合わせ
ください。

前回までのメルマガはこちらからご覧になれます。

コンプレッションウエアとは

伸縮性の高い生地によって着用時の身体に圧をかけることで、身体にさまざまなサポート効果をもたらす機能性
ウエアです。

運動機能の向上、筋肉や関節への負荷を緩和、血行の促進・むくみの改善、ケガの予防、運動後の疲労軽減・回
復促進、姿勢の矯正、体温や湿度の調節、吸汗速乾性の生地による着用時のコンディションを快適に保つなどの
機能や効果があります。

商品紹介

アンダーアーマー　UNDERARMOUR

https://www.sportsbrain.jp/distinations/%e3%82%b9%e3%83%9d%e3%83%bc%e3%83%84%e3%83%96%e3%83%ac%e3%82%a4%e3%83%b3%e3%83%a1%e3%83%bc%e3%83%ab%e3%83%9e%e3%82%ac%e3%82%b8%e3%83%b3%e3%81%ae%e3%82%a2%e3%83%bc%e3%82%ab%e3%82%a4%e3%83%96%ef%bc%81/


UAヒートギアアーマー ロングスリーブ モック　 1359035

購入を希望の方はコチラ

伸長性に優れた生地を使用。高い吸汗速乾性を誇り、あらゆる動作において動きやすいコンプレッションウエア
です。夏に最適なヒートギアは汗をかくと同時に素早く水分を吸収し気化させ外部に発散させる構造で、身体を
常にドライで快適な状態にします。身体に密着（加圧）させる事で筋肉の無駄な振動を抑制させ疲労を軽減させ
る効果があります。

・価格：3,200円（税別）

・素材：ポリエステル84％、ポリウレタン16％

・サイズ：S、M、L、XL、XXL、3XL

・カラー：ブラック、ホワイト、グレー、グリーン、サックス、ブルー、ネイビー、パープル、レッド、マルー
ン、ピンク、イエロー、オレンジ

https://www.sportsbrain-iwate.com/SHOP/1359035.html


       

 

ヒュンメル　hummel

フィットインナーシャツ　 HAP5151

購入を希望の方はコチラ

チームカラー対応の全14色。ソフトでストレッチ性が高く、吸汗速乾性に優れた素材を使用しています。紫外
線防止指数最高ランクのUPF50+で紫外線を95％以上カット。オールシーズン使える日焼け予防のフィットイ
ンナーシャツです。

・価格：2,300円（税別）

・素材：ポリエステル92％、ポリウレタン8％

https://www.sportsbrain-iwate.com/SHOP/HAP5151.html


・サイズ：S、M、L、O

・カラー：ホワイト、レッド、ピンク、クラレット、オレンジ、イエロー、グラス、Dグリーン、ロイヤルブル
ー、ライトブルー、ネイビー、バイオレット、ブラック、シルバー

     

ミズノ　MIZUNO

バイオギアシャツ　 K2MJ6B61

購入を希望の方はコチラ

ランニングのパフォーマンスを左右する上半身の動きに着目した、腕の振りと姿勢を支える先進のコンプレッシ
ョンウエアです。吸汗速乾性、紫外線カット性、ストレッチ性に優れ、動的機能裁断・機能素材選定など運動時
の動きやすさを追求したウエア設計。両ヒジ部分の再帰反射パーツでナイトランにも対応しています。

・価格：9,500円（税別）

・素材：（本体）ポリエステル84％・ポリウレタン16％（メッシュ部）ポリエステル94％・ポリウレタン6％

・サイズ：S、M、L、XL

https://www.sportsbrain-iwate.com/SHOP/K2MJ6B61.html


・カラー：ブラック、ホワイト

       

プーマ　PUMA

コンプレッション　モックネック　LSシャツ　 656331

購入を希望の方はコチラ

スポーツシーンにオススメのモックネック長袖アンダーウェア。吸水速乾素材を使用した、柔らかいコンプレッ
ション素材が衣服内をドライで快適に保ちます。ランニング、ジョギング、ジム、トレーニング、サッカー、フ
ットサルなどにおすすめのスポーツウェアです。幅広いサイズ展開も魅力です。

・価格：3,800円（税別）

・素材：ポリエステル87％、ポリウレタン13％

https://www.sportsbrain-iwate.com/SHOP/656331.html


・サイズ：S、M、L、XL、XXL、3XL、4XL

・カラー：レッド、ブルー、ブラック、ホワイト、グリーン、ピーコート、イエロー、ゴールデンポピー、コー
ドバン、チームロイヤル、ラズベリー、サックス、シルバー、バイオレット

     

ニューバランス　new balance

ストレッチインナーシャツ　 JMTF7380

購入を希望の方はコチラ

マイクロファイバーを使用し軽さと肌触りを追求、ソフトタッチでフィット感に安定性が備わった長袖タイプの
インナーシャツ。優れた速乾性を発揮するテクノロジー「NB DRY」を搭載し、パフォーマンス中もカラダをド
ライにキープします。ゲームでも日々のトレーニングでも活躍するアイテムです。

・価格：3,600円（税別）

・素材：ポリエステル91％、ポリウレタン9％

・サイズ：S、M、L、XL、XXL

https://www.sportsbrain-iwate.com/SHOP/JMTF7380.html


・カラー：ブルー、ブラック、ネイビー、レッド

       

フィンタ　FINTA

ハイネックインナーシャツ　 FTW7027

購入を希望の方はコチラ

ブラジル生まれの大人気のサッカー、フットサルのブランド・FINTAのハイネックインナーシャツ。9色展開な
のでユニホームの下などに合わせやすい。ストレッチ素材で快適なコンディションをキープします。

・価格：2,200円（税別）

・素材：ポリエステル90％、ポリウレタン10％

・サイズ：S、M、L、O

https://www.sportsbrain-iwate.com/SHOP/FTW7027.html


・カラー：ホワイト、ブラック、ネイビー、ブルー、サックス、グリーン、イエロー、オレンジ、レッド

     

最後までご覧いただきありがとうございました。

今回はコンプレッションウエアをご紹介しました。アイテムによって違いはありますが、カラーも豊富でどれが
いいか迷ってしまいます。個人的にはカラダが締め付けられている感じも魅力の一つだと思います。意識が切り
替わるというか「さあやるぞ～！」って気持ちになりますね。適度な圧迫が大事なので、普段着ているものより
1サイズ小さいものがオススメですよ～！

次回のメルマガは、スポーツの応援にぴったりなグッズをご紹介します。お楽しみに！

メルマガのバックナンバーはこちら。

メルマガへのご意見、ご感想や商品のお問い合わせなどはこちらからお願いします。

配信停止希望の方はこちら
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